
愛上表演課 

 

孩子是天生的演員，喜歡遊戲更是每個孩子的特質。本書作者教你如何以戲劇表演的

方式豐富「藝術與人文」的課程內容，使學生在參與的過程中體驗戲劇帶來的樂趣。

透過戲劇教學開放孩子的肢體與心靈，引導孩子樂於學習並學會自我探索、發現興趣，

並能輕鬆表達自我、適應群體生活。 

讓我們放鬆緊繃的神經，與孩子一起在戲劇的遊戲中，活動肢體，馳騁想像吧！ 
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